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Z0O 17/07 Cycling Dinner van
Lier naar Boechout, Borsbheek,
Wommelgem, Wijnegem en
terug (50 km) OOK NIET-
LEDEN!

Culinaire fietstocht van 50 km langs
velden, bossen, akkers, forten, een
kanaal, de groene zuidoost rand van
Antwerpen, de &#xFFFD;poort tot de
Kempen&#xFFFD;.

We fietsen via veilige wegen en houden
ons aan het verkeersreglement.

Na de fietstocht kunnen we eventueel
nog een wandeling maken in de
Lierse binnenstad.

Ontbijt om 10u in het Hof van Aragon
in Lier, soep in &#xFFFD;t Kasteeltje
in Boechout, het hoofdgerecht

in Brasserie Nonna in Wijnegem en
het nagerecht in Taverne &#xFFFD;t
Oud Lier in Lier.

Hoofdgerecht - Keuze uit:

(1) Supréme van hoevekip met
spitskool, gevogeltecréme en rosti

(2) Vis van de dag met créme verveine,
warme seizoensgroenten en
aardappelpuree

(3) Gepofte spitskool met beurre blanc,
sesam en geitenkaas

Vermeld de keuze 1, 2 of 3 voor het
hoofdmenu op je overschrijving!
Drank is niet inbegrepen bij voor- en
hoofdgerecht.

Bij het vertrek krijgt iedere

deelnemer een plan met een
duidelijke routebeschrijving en 4
maaltijdvouchers voor onderweg.
Niet-leden kunnen ook deelnemen en
betalen &#xFFFD; 42,50 i.p.v.
&#xFFFD; 37,50. Wel GSM nummer en
mailadres vermelden op je
overschrijving.

Schrijf ten laatste over tegen zondag
10/07 (maandag 11/7 is feestdag) zodat
we dinsdag 12/07 het aantal
deelnemers en de keuzes voor de
hoofdschotel kunnen doorgeven.
Annuleren kan ten laatste tot 5 dagen
voor de activiteit. Daarna is geen
terugbetaling meer mogelijk!

Meebrengen: fiets in goede staat,
sportieve kledij en goed humeur.
Eventueel fietsverhuur, regel je zelf:
Fietspunt Lier, Leopoldsplein 32, tel.
03 488 18 51 (heren- & damesfietsen,
tandems, kinderzitjes)

VeloCity, Leopoldplein 20 Lier, tel.
0499 46 22 44. e-bikes, kinderzitjes,
elektrische bakfiets.

Afspraakuur: 9u45

Afspraakplaats: aan de Toeristische
dienst, Stadhuis, Grote Markt in Lier,
om de vouchers op te halen.

Gratis parking aan C.C. &#xFFFD;De
Mol&#xFFFD;, Aarschotsesteenweg 3
in Lier.

Opgelet: de Grote Markt is een
autoluwe zone, de doorgang is
verboden tussen 11 en 18 uur
Aanvangsuur: 10u

Reservatie: &#xFFFD; 37,50
overschrijven op Oeverrekening KBC
BEO7 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en
activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.

Info: Luc VDW - 0471 66 09 27

Max. personen: 5

Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten

Z0 17/07 Fietsen langs de Leie
(60 km) vanuit Gent

Marc heeft dit keer een mooie fietstocht
gepland naar Deinze met vertrek
vanaf de Blaarmeersen.

We fietsen via Gent, Ledeberg, Sint-
Denijs-Westrem, de Pinte tot in Deinze
en keren terug langs Deurle, Sint-
Martens-Latem, Afsnee waar we het
veer richting Gent nemen.

We gaan genieten van twee
drankstops, maar met de verwachte
temperaturen raden we toch aan

om extra water/frisdrank mee te
nemen en eventueel wat zoets en een
picknick.

Gemiddelde rijsnelheid: 19 km/u.

Na de fietstocht kunnen de liefhebbers
nog gezellig iets mee gaan eten in
Restaurant Ponton.

Graag je deelname bevestigen aan
Ann of Marc per sms of telefoon met
vermelding van je naam en lidnummer.
Indien toch nog belet, geef een seintje
aan Ann, zodat er niet onnodig op jou
gewacht wordt.

Meebrengen: een fiets in goede staat
en een reserve binnenband.
Niet-leden kunnen ook eenmalig
deelnemen om kennis te maken met
Oever en betalen ter plaatse
&#xFFFD; 5 aan de
verantwoordelijke.

Afspraakuur: 11u30

Afspraakplaats: Parking Yachtdreef te
9000 Gent

Aanvangsuur: 12u

Bijdrage: Gratis.Meld je, met je lidkaart
in de hand, spontaan aan bij de
verantwoordelijke voor controle.
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Info: Marc H - 0498 27 75 13
of: AnnVDB - 0488 77 30 01

Z0 17/07 Fietsen langs
abdijen en natuur in de
Zuiderkempen (51km) vanuit
Herselt

We fietsen door de Zuiderkempen langs
de abdijen van Tongerlo, tussenstop in
't Laak, Averbode (ijsje in de "lekdreef")
en/of bezoekje aan de abdij, via
natuurgebied en verpozen bij de
wijnbouwer aan de Kapittelberg in
Herselt. We fietsen aan ca.17 km/u.

3 tussenstops voorzien.

Het verkeersreglement voor individuele
fietsers geldt.

Bij slecht weer wordt de activiteit
uitgesteld (voor info contacteer
begeleider).

Na de fietstocht mogelijkheid om in
de omgeving nog samen iets te eten.
Meebrengen: fiets in goede staat,
opgeladen batterij en opgepompte
banden, drank en eventueel
regenjasje, reserve binnenband.
Niet-leden of oud-leden betalen voor
een eenmalige deelname &#xFFFD;
5.

Afspraakuur: 12u45

Afspraakplaats: Dorp (parking aan de
kerk) in 2230 Herselt

Aanvangsuur: 13u

Bijdrage: Gratis.Meld je, met je
lidkaart in de hand, spontaan aan bij
de verantwoordelijke voor controle.
Info: Jos Heylen - 0486 31 66 76

Z0 17/07 Uitgebreid bezoek
Stadhuis Antwerpen 'Een
paleis voor wereldburgers'

Deze uitgebreide rondleiding
(1u45/105 minuten) start met de
renaissance buitenzijde van het
stadhuis. Vervolgens brengen we
een bezoek aan de gerenoveerde
gelijkvloerse verdieping waar de gids
ons leidt langs een leuke
audiovisuele opstelling over de
geschiedenis en restauratie van dit
indrukwekkende historisch gebouw.
Tot slot verkennen we de mooiste
verdieping, het vermaarde
&#xFFFD;Schoon Verdiep&#xFFFD;,
en maken we kennis met de
monumentale pracht, de sociale en
culturele betekenis en de huidige
politieke functie van dit schitterende
stadhuis, een groots paleis waarin de
Antwerpenaren zich terecht trotse
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wereldburgers voelen.

Nadien drinken we nog iets in de
buurt.

Afspraakuur: 12u45

Afspraakplaats: aan het standbeeld
van Brabo, Grote Markt Antwerpen
waar Pieter & Nicole iedereen
verwelkomen.

Aanvangsuur: 13u

Reservatie: &#xFFFD; 14
overschrijven op Oeverrekening KBC
BEO7 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit

Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
04755956 11

Max. personen: 20

Annulatie: Annulatievoorwaarden
voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten
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