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VR 03/05 Onvergetelijke
citytrip naar Londen met de
Eurostar van VR 03/05 tot MA
06/05/2024 OOK NIET-LEDEN!

Periode: VR 03/05/24 -> ZO
05/05/24Online info: enkel opvraagbaar
voor leden. Inloggen kan linksboven.
Begeleiding: Pieter & Nicole - 0478 54
54 54 - 0475 59 56 11 

VR 03/05 Praatcafé Mortsel

Wil je graag kennismaken met
Oever? Wil je weten wat we zoal
organiseren en hoe alles in zijn werk
gaat? Kom gerust even langs in
Sportcentrum TC Blauwe Regen in
Mortsel tussen 20 en 21u. om met
ons en met andere Oeverleden
kennis te maken.
Een van onze medewerkers zal je
verwelkomen en in kleine groep een
woordje uitleg geven over het reilen
en zeilen binnen Oever. En erna kan
je de avond op een aangename manier
verder doorbrengen met andere
Oeverleden!
Alle Oeverleden zijn ook welkom
tussen 20u en 24u om bij te praten.
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef 125,
2640 Mortsel.
Aanvang: 20u (einde 24u)
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11 - pieter@oever.be 

ZA 04/05 Oever kookt!
Brasschaat Ook voor
diegenen die al eerder
kwamen eten! NOG 3
PLAATSEN! OOK NIET-
LEDEN!

JE KAN NOG INSCHRIJVEN: nog 3
plaatsen!
Benieuwd naar wat de 4de uitgave van
"OEVER kookt!" te bieden heeft?
Onze enthousiaste hobbykoks (Kristin,
Ronny, Anita en Leo - met de
gewaardeerde assistentie van Ingrid en
Kathleen) trekken je mee de lente in
met een "ASPERGEFESTIVAL" - de
typische lentegroente en ook wel "het
witte goud " genoemd.
Zoals vorige edities proberen we een
driegangenmenu aan te bieden met
de beste ingrediënten. We halen de
witte asperges rechtstreeks bij de boer
voor de beste versheid en kwaliteit.
Noem het gerust een gastronomische
aspergeverwennerij!
Water aan tafel wordt gratis

aangeboden en cola, cava, en wijnen
zijn verkrijgbaar aan democratische
prijzen.
Niettegenstaande de prijsstijgingen,
houden we de prijs zeer laag.
Ook voor diegenen die al eerder
kwamen eten en niet-leden, een
unieke kans om met Oever kennis te
maken! Reserveer snel!
Afspraakuur: 18u30
Afspraakplaats: zaal Born in de
Hemelhoeve, Azalealaan 5 in 2930
Brasschaat.
Kom niet te vroeg aan, niet vóór
18u30 = étiquette!
Aanvangsuur: 18u30
Reservatie: &#xFFFD; 30
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en
activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 30
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZA 04/05 Stand-up comedy
Arnout Van den Bossche
'Coach' Antwerpen

Vandaag is het meer dan ooit belangrijk
om &#xFFFD;te werken aan
jezelf&#xFFFD;. Of het nu gaat over
daten, de opvoeding van je kinderen, de
rommel in huis of je online
activiteiten&#xFFFD; er is werk aan.
Gelukkig staat er voor elk probleem
wel een coach klaar om je te helpen.
Arnout Van den Bossche is met veel
enthousiasme in de coaching wereld
gedoken en volgens hem kan het
allemaal veel eenvoudiger.
Wil je weten hoe je erin slaagt om
&#xFFFD;je essentie te leven&#xFFFD;
of om &#xFFFD;je emotionele
blokkades op te lossen&#xFFFD;? Wil
je weten hoe coaches te werk gaan? Ga
dan zeker naar Arnout zijn zaalshow
&#xFFFD;Coach&#xFFFD;. Met zijn
gekende schema&#xFFFD;s geeft
Arnout eenvoudige en nuttige inzichten
die andere coaches je niet vertellen. De
beste investering in jezelf!
Arnout Van den Bossche is een stand-
upcomedian, bekend van zijn
theatershows 'Burn-Out voor
Beginners' en 'De
Relatie&#64258;uisteraar'. Hij toerde
daarmee door Vlaanderen en
Nederland, goed voor meer dan 600

shows voor 100.000 man. Met beide
shows stond hij in 2020 zelfs twee keer
in een uitverkochte Lotto Arena.
In de pers
"Het herkenningseffect is groot
(&#xFFFD;) Goede grappen en
verrassende wendingen (&#xFFFD;)
Het zou ons niets verbazen als hij ook
deze show een paar honderd keer zal
kunnen opvoeren." (Het Nieuwsblad)
"Voor mensen met een burn-out, zo
werd ons door een ervaringsdeskundige
verzekerd, een ontspannende en
bevrijdende ervaring." (De Standaard)
"Met zijn nieuwe voorstelling Burn-out
voor beginners raakt Arnout Van den
Bossche een maatschappelijk probleem
aan dat ook zijn eigen leven beheerste."
(Knack Focus)
Afspraakuur: 19u45
Afspraakplaats: In de foyer van
Arenberg, Arenbergstraat 28 in 2000
Antwerpen
Aanvangsuur: 20u15
Reservatie: &#xFFFD; 26
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 8
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZA 04/05 Theater De
Miskenden Lazarus 3*** in CC
Wilrijk

Geen zin in donkergrijs theater dat
klaagt en zaagt? Ga toch maar kijken
naar &#xFFFD;De
miskenden&#xFFFD;
De miskenden is visueel niet
vernieuwend, maar geestig en scherp
is de tekst des te meer. Zeker in de
mond van twee rasacteurs.
Floris Baeke, 15 maart 2024 in De
Standaard
Met grootse kwesties weet Stefaan Van
Brabandt wel raad: met Socrates,
Marx, Spinoza en Sartre & De
Beauvoir vertimmerde hij filosofie al tot
bekroond teksttheater, in november
volgt Schopenhauer. Voor Lazarus
schreef hij nu De miskenden, een
dialoog tussen twee verzuurde mannen
voor wie de aftakeling is ingezet. Ze
reflecteren over de lamentabele staat
van de kunst, de wereld en zichzelf.
Geen zin in? Ga toch kijken, want ze
schieten raak.
&#xFFFD;Geen gezelschap is
aangenamer dan alleen zijn: vaak
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voelen we ons eenzamer onder de
mensen dan alleen in onze
kamer&#xFFFD;, schreef Henry David
Thoreau. Het is het motto van Marc
Vanneste (Günther Lesage). Hij, de
misbegrepen kunstenaar die dan maar
met opgetrokken neus docent is
geworden, spreekt een keer per maand
af met oud-student en vriend Kris
Dhondt (Greg Timmermans). Die joeg
wel zijn dromen na, maar &#xFFFD;
aan zijn sjofele sweater te zien
&#xFFFD; met wisselend succes.
Aan de formicatafel praten de
miskenden over werk en leven, over
verloren liefde en talent, met steeds
dezelfde cynische conclusies. De
media, de politiek, kunst, de wereld,
Marcs prostaat: alles is in verval.
Pedant trekt Marc van leer tegen het
&#xFFFD;verstikkende
middenklassengeleuter&#xFFFD; op
zijn muffe academie, tegen de pseudo-
intellectuelen van de bionadebrigade
met hun &#xFFFD;edelkitsch&#xFFFD;,
en tegen de &#xFFFD;Klaragepensione
erden&#xFFFD;. Het publiek? Lamme,
smaakloze schapen. De kunstwereld?
Een potsierlijke poppenkast.
Kunstenaars? Pastoors. Critici?
Kneuterige onbenullen. Musea?
Kermissen. &#xFFFD;Iedereen trapt
erin&#xFFFD;, bromt Marc, behalve
hijzelf natuurlijk.

Rake oneliners en grote denkers
Het bittere cultuursnobisme van Marc
en Kris bulkt van de contradicties: ze
verachten alles en iedereen, maar ze
willen niets liever dan erbij te horen. Die
herkenbare dubbelzinnigheid wordt
prachtig belichaamd door de
fijnbesnaarde Timmermans. Wat hij ook
brengt, hij blijft openhartig, eerlijk en o
zo ludiek. Over het metier van
tekstbehandeling hoef je hem en
Lesage trouwens niets te leren. De
mannen die ze spelen zijn
buitenstaanders die zich niet thuis
voelen in de wereld en dat eigenlijk ook
niet willen.
&#xFFFD;Wandelen door Vlaanderen is
wandelen door wansmaak&#xFFFD;, of
&#xFFFD;Iedereen wenst je succes tot
je het hebt&#xFFFD;: aan rake
oneliners is er bij Van Brabandt nooit
gebrek. Ook in De miskenden vermengt
hij die met grote denkers: we horen
flarden Bukowski, Bourdieu, Einstein en
Plato.
Visueel is De miskenden niet
vernieuwend, alleen de tekst spreekt.
En hoe meer je inhoudelijk afgezaagd
pessimisme typeert, hoe meer je er

natuurlijk zelf mee gaat flirten. Toch
slaagt De miskenden er wonderwel in
de zwartkijkerij en eigenwaan te
ballen in een scherpzinnige en
geestige tekst.
Op het eind klaart het op. Vriendschap
en kunst zijn voor de twee een
reddingsboei. En zelf denk je: wie op
anderen neerkijkt, zoekt eigenlijk
duizend-en-een-redenen om op zichzelf
neer te kijken.
Tekst en regie: Stefaan Van Brabandt
Spel: Günther Lesage en Greg
Timmermans
Afspraakuur: 19u45
Afspraakplaats: aan de kassa van De
Kern, Wilrijk (Antwerpen), Kern 18 in
2610 Wilrijk waar Ben VdP
(verantwoordelijke van de
dinsdagavondfilm) jullie opwacht.
Aanvangsuur: 20u15
Reservatie: &#xFFFD; 14
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit
Info: Ben VdP - 0470 90 24 73
Max. personen: 6
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZO 05/05 Natuurwandeling
Breda Mastbos en
Ulvenhoutse Bos, 2 lussen: 8
en 12,5 km Breda

Deze wandeling heeft 2 lussen.
We vertrekken stipt om 11 uur om een
eerste lus van 8 km te maken in
het Mastbos. We passeren eerst een
turfven, waar we zeker reigers kunnen
spotten. We wandelen door het
oefenterrein van de Galderse Heide,
passeren erna Huis Den Deijl, een
mooi vertrekpunt voor wandelingen ,
maar helaas is dit permanent dicht en is
het aan het vervallen. We houden even
een korte stop in de natuur voor onze
picknick alvorens we terugkeren
naar De Kogelvanger. Vermoedelijk
arriveren we voor onze middagstop
rond 13 uur.
Wie de tweede lus van 12,5 km
meedoet, zal zeker aanwezig moeten
zijn om 14 uur.
We steken de Boven Mark over,
dwarsen Ulvenhout, we maken een lus
in de Ulvenhoutse Bossen, de
gezellige Brasserie De Fazant laten we
links liggen. We keren terug via de
Boven Mark naar Ginneken waar we
onze tweede namiddagstop houden.
Ginneken ligt aan de rand van Breda.
Op dit gezellig pleintje kunnen we bij

ons Moeke Ginneken nog even halt
houden. (Moeke.nl)
Hier zijn tal van eethuisjes waar Beatrijs
voor 's avonds kan reserveren.
Via het Mastbos keren we terug naar
het begin, passeren het Kasteel
Bouvigne en wandelen terug via de
andere zijde van de Boven Mark naar
ons eindpunt.
Voor na de wandeling gaat Beatrijs
reserveren op het
pleintje Ginnekenmarkt. (ongeveer 5
min rijden. Gratis parkeren kan om de
hoek op het Schoolakkerplein.)
Wie al zeker mee gaat eten, mag dit
melden aan Beatrijs vóór woensdag
via GSM. Dan ben je al zeker van je
plaats.

Meebrengen: goede stapschoenen,
regenkledij, hapje en drankje voor
onderweg
Neem ook zeker je geldige lidkaart
mee en toon die aan de
verantwoordelijke zodat zij een juist
lidnummer kan noteren!
Afspraakuur: 10u30
Afspraakplaats: De Kogelvanger,
Galderseweg 55 Breda
Parkeren Galderseweg of op de parking
van het Sportpark De Baronie,
Reeptiend, 200 m aan de linkerkant.
Niet parkeren op de privéparking van
De Kogelvanger: de parking wordt
om 18 uur afgesloten wanneer het
café sluit!
Neem Afrit 1 Meer want je moet
omrijden door werkzaamheden als je
via Breda rijdt!
Aanvangsuur: 11u
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je lidkaart
in de hand, spontaan aan bij de
verantwoordelijke voor controle.
Info: Beatrijs - 0472 21 06 27 

ZO 05/05 Terlindenpad
Edegem (± 8 km) Enkel
Oeverleden!

Mooie wandeling door en rond Edegem.
We beginnen onze wandeling in Fort 5
en we gaan zo naar Edegem centrum
om dan via het vlonderpad terug te
keren naar het Kerkplein. Tussenstop
onder voorbehoud*. Breng eventueel
een hapje/drankje mee voor onderweg.
Het parcours kan soms modderig zijn
en niet alle wegen/paden zijn verhard.
Voorzie dus aangepaste schoenen.
Bij regen gaat de wandeling niet door
(maar enkele druppeltjes kunnen we
wel hebben).
Nadien kunnen we samen nog iets
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drinken / eten.
*Onder voorbehoud (wegens afhankelijk
van de lokale horeca).
Breng zeker je geldige Oeverlidkaart
mee zodat Jan de juiste lidnummers
kan noteren!
Afspraakuur: 14u15
Afspraakplaats: Op de parking aan het
Kerkplein (Parklaan) te 2650 Edegem
Aanvangsuur: 14u30
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je lidkaart
in de hand, spontaan aan bij de
verantwoordelijke voor controle.
Info: Jan Muylaert - 0474 72 34 37 

VR 10/05 Avondje
gezelschapsspelen Lier

Omdat gezelschapsspelen nu eenmaal
leuker zijn met meer dan 1 persoon,
komen wij bijeen in De Refuge te Lier.
Meebrengen: minstens 1
gezelschapsspel
Afspraakplaats: Café De Refuge,
Zimmerplein 12 te 2500 Lier
Afspraakuur: 19u, aanvang 19u15
Info: Lieve J - 0473 28 43 89 -
godelieva.jacobs64@gmail.com of
Marc Van Doninck - 0473 52 42 30 

VR 10/05 Oevercafé Mortsel

Niets te doen op vrijdagavond? Geen
probleem! Kom gerust even langs in
Sportcentrum TC Blauwe Regen in
Mortsel om, tussen pot en pint, de
avond op een aangename manier door
te brengen met 3 andere Oeverleden!
Alle Oeverleden zijn welkom tussen
20u en 24u om bij te praten met een
drankje.
GEEN info: Op een Oevercafé wordt
geen info gegeven aan de
nieuwkomers!
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef 125,
2640 Mortsel.
Aanvang: 20u (einde 24u)
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11 - pieter@oever.be 

ZA 11/05 Minigolf spelen in
Antwerpen

De lente is terug in het land, zaterdag
geeft men een droge dag ... dus is het
tijd om naar de minigolf te gaan om dit
leuke spelletje terug te spelen.
We houden het vandaag dus bij een
sportieve ontspanning. De bedoeling is
het parcours van 18 holes met zo
weinig mogelijk slagen af te leggen.
Iedereen kan aan dit spannende spel
mee doen.
Na de match kunnen we nog een

wandeling maken in park Den Brandt
en/of iets gaan eten in een (nieuw)
eethuis in de buurt.
Bij zware regenval gaat dit evenement
niet door. Tegen enkele tijdelijke
druppels zijn we bestand.

Bijdrage:  &#xFFFD; 5 euro per
persoon ter plaatse te betalen. Meld
je, met je lidkaart in de hand, spontaan
aan bij de verantwoordelijke voor
controle.
Afspraakuur: 14u30
Afspraakplaats: Minigolf Midget,
Eglantierlaan in 2020 Antwerpen.
Voldoende parkeergelegenheid in de
buurt.
Info: Luc VDW - 0471 66 09 27 

ZA 11/05 Noordteater
'Sweeney Todd' Première
Antwerpen

Stap in de duistere wereld van Sweeney
Todd!

Dompel je onder in de obscure wereld
van de barbier Benjamin Barker die
onder de schuilnaam Sweeney Todd
terugkeert naar Londen, na een
onterechte gevangenschap in Australië
van 15 jaar. Van zijn voormalige
huisbazin Mrs. Lovett verneemt hij dat
zijn echtgenote, die hij 15 jaar heeft
moeten missen, zichzelf heeft vergiftigd
na verkracht te zijn door rechter Turpin.
Het was dezelfde Turpin die Todd
valselijk veroordeeld had tot
gevangenschap teneinde diens vrouw
te kunnen inpalmen. Ontroostbaar door
dit nieuws zweert hij wraak, niet alleen
op de rechter, maar op alle inwoners
van Londen.

Sweeney Todd is een spannende
humoristische voorstelling over liefde,
wraak, obsessie en moord.
Auteur: Christopher Bond
Regie: Nick Delafontaine
Genre: Thriller

Inbegrepen: inkom, een receptie met
cava en hapjes na de voorstelling, gratis
vestiaire en programmaboekje.
Afspraakuur: 19u30
Afspraakplaats: aan de kassa van het
Noordteater, Sint Nicolaasplaats 3-6,
Antwerpen waar Leo en Anita iedereen
verwelkomen.
Het NOORDTEATER is eenvoudig te
bereiken met het openbaar vervoer.
Door de centrale ligging ligt het op
wandelafstand van alle belangrijke

tram- en bushaltes.
Trams:
Tram 11 stopt voor de deur; tram 7
achter de hoek. Tram 3, 5, 9 en 15
stoppen in Premetrostation Meir dat op
wandelafstand ligt van het theater.
Bussen:
De Rooseveltplaats en de Groenplaats
liggen vlakbij. Vanuit die 2 busstations
heb je rechtstreeks verbindingen met
alle randgemeenten.
Aanvangsuur: 20u
Reservatie: &#xFFFD; 22
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit
Info: LeoG - 0472 38 25 48
Max. personen: 10
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZO 12/05 Wandeling in
Westmalle/Zoersel (21 km in 2
lussen)

Om het Hemelvaartweekend af te
sluiten, een wandeling dicht bij huis. De
wandeling bestaat uit 2 lussen.
Tijdens de eerste zoeken we de
omgeving van de abdij van Westmalle
op (7km). Na onze tussenstop in Café
Trappisten gaan we richting Zoerselbos
voor het tweede, langere deel (14km)
van de wandeling. Starttijd 14 uur
voor zij die dan willen aansluiten.
Het merendeel van de wandeling is
goed begaanbaar maar hou rekening
met enkele moeilijkere, slijkerige paden.
Na afloop kunnen we, ter plekke,
eventueel samen iets eten.

Meebrengen: Hapje (picknick) en drank
voor onderweg (1 stop voorzien),
stevige, waterdichte wandelschoenen,
goed weer en goed humeur
Neem zeker je geldige lidkaart mee
en toon die aan de verantwoordelijke
zodat hij een juist lidnummer kan
noteren!
Afspraakuur: 10u45
Afspraakplaats: Café Trappisten,
Antwerpsesteenweg 487, 2390
Westmalle
Aanvangsuur: 11u15
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je
lidkaart in de hand, spontaan aan bij
de verantwoordelijke voor controle.
Info: Marc D - 0489 74 57 63 

VR 17/05 Praatcafé Mortsel

Wil je graag kennismaken met
Oever? Wil je weten wat we zoal
organiseren en hoe alles in zijn werk
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gaat? Kom gerust even langs in
Sportcentrum TC Blauwe Regen in
Mortsel tussen 20 en 21u. om met
ons en met andere Oeverleden
kennis te maken.
Een van onze medewerkers zal je
verwelkomen en in kleine groep een
woordje uitleg geven over het reilen
en zeilen binnen Oever. En erna kan
je de avond op een aangename
manier verder doorbrengen met
andere Oeverleden!
Alle Oeverleden zijn ook welkom
tussen 20u en 24u om bij te praten.
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef
125, 2640 Mortsel.
Aanvang: 20u (einde 24u)
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11 - pieter@oever.be 

ZA 18/05 Mediterraans koud
buffet + Open Air Party in
BARN64 met DJ HANS
Brasschaat
NIET TE MISSEN! OOK NIET-
LEDEN!

Kom in openlucht (weliswaar
overdekt!) genieten van een heerlijk
Mediterraans koud buffet, verzorgd
door de zeer goede Chef Reza!

Je bent welkom vanaf 19 uur en bij
de inkom krijg je een jeton voor een
fris aperitiefje.
Bij het aperitief stelt Chef Reza
natuurlijk Fingerfood voor!
&#xFFFD; Dip met rauwe groentjes
&#xFFFD; Tapenade met grissini en
crackers
&#xFFFD; Gemarineerde olijven
&#xFFFD; Charcuterie slices
&#xFFFD; Kaasblokjes

Na het aperitief volgt het zeer
gevarieerd en overheerlijk
mediterraans Koud buffet, een waar
plezier voor het oog en voor de
smaak, samengesteld door Chef
Reza:

&#xFFFD; Gegrilde Groenteschotel
met Romesco saus of balsamico
&#xFFFD; Caprese Salade met pesto
&#xFFFD; Gegrilde Halloumi-
champignons kebabs
&#xFFFD; Wit en bruin brood
&#xFFFD; Tomaten tapenade en
kruidenboter
&#xFFFD; Gerookte zalm met fijne ui,
peterselie en citroen
&#xFFFD; Charcuterie (chorizo, ham,

...)
&#xFFFD; Caesarsalade Royal
&#xFFFD; Mix groene salade
&#xFFFD; Griekse salade
&#xFFFD; Pastasalade
&#xFFFD; Rosbief gebraad
&#xFFFD; Vitello Tonnato
&#xFFFD; Tomaatjes met grijze
garnalen
&#xFFFD; Gerookte makreel
&#xFFFD; Koude sauzen en
vinaigrettes

En dan nog als nagerecht van Chef
Reza:
&#xFFFD; Vers fruit
&#xFFFD; Petit Fours en Gebak

De prijs van &#xFFFD; 37
(Oeverleden) of &#xFFFD; 42 (niet-
Oeverleden) omvat een aperitiefje,
fingerfood, het Mediterraans koud
buffet, het dessert en de
openluchtparty met DJ Hans.
PS: Snel inschrijven want er kunnen
maximum 150 personen deelnemen.
Vanaf 22 uur start de spetterende
openluchtparty met DJ HANS.
Je kan ook alleen naar de party
komen en je betaalt dan &#xFFFD; 10
(Oeverleden) of
&#xFFFD; 15 (niet-Oeverleden).
!!!!! Indien je op voorhand reserveert
voor de party via overschrijving, dan
betaal je als niet-Oeverlid &#xFFFD;
13 i.p.v. &#xFFFD; 15 en als Oeverlid
&#xFFFD; 8 i.p.v. &#xFFFD; 10!!!!!
Afspraakplaats: BARN64 - Sint-
Jobsesteenweg 64 in 2930
Brasschaat. Er is een grote parking
op wandelafstand .
Aanvangsuur: 19u
Reservatie: &#xFFFD; 37
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en
activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 30
Annulatie: Annulatievoorwaarden
voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZA 18/05 Open Air party
(weliswaar overdekt!) met DJ
HANS in BARN64 Brasschaat
OOK NIET-LEDEN!

Mis de unieke openluchtparty niet die
vorig jaar een groot succes kende op

de super locatie BARN64 in
Brasschaat, uiteraard met DJ Hans!
En uiteraard zijn de dansvloer en bar
overdekt en volgens Meteovista is
het 's avonds droog vanaf 21u!
IDEAAL DUS!
DJ Hans speelt de grootste hits van
vroeger en nu, geheel in zijn eigen
stijl aan elkaar gemixt.
Sfeervolle verlichting, leuke mensen,
dranken aan democratische prijzen
en de gevarieerde muziekmix zorgen
telkens weer voor een geweldige
ambiance op de Oeverparty's!
Toegang vanaf 21 jaar.

Einde: 3u.

Inkom: &#xFFFD; 15 (niet-
Oeverleden) en &#xFFFD; 10
(Oeverleden). GEEN
VOORDEELTARIEVEN!
Aan de inkom kan je cash of met
Payconiq betalen.
Er is aan Barn64 plaats voor 100
wagens. Parking volzet? Geen
probleem: BARN64 voorziet een
Shuttle tussen Barn64 en de P&R in
Sint-Job!
Afspraakplaats: BARN64 - Sint-
Jobsesteenweg 64 in 2930
Brasschaat
Aanvangsuur: vanaf 22u
Reservatie: &#xFFFD; 15
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en
activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 600
Annulatie: Annulatievoorwaarden
voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZO 19/05 Joodse wandeling
met gids Hans Geldhof in
Heide Kalmthout

Heide-Kalmthout is een mooie
residentiële wijk in het groen. Maar
100 jaar terug was hier nog niets,
alleen woeste heidegebieden, veel
zand, enkele bomen en nauwelijks
enige bewoning.
Alles veranderde toen in 1854 de
spoorlijn Antwerpen-Amsterdam
doorheen Kalmthout werd aangelegd
en er later, meer precies in 1897 ook
nog een stopplaats kwam in Heide.
Het was het begin van een steeds
groter wordende stroom van
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kunstenaars, stadstoeristen en
inwijkelingen. In enkele jaren tijd
werden er 12 hotels gebouwd.
Vanaf het begin van de 20ste eeuw,
maar vooral tussen de twee
wereldoorlogen was er een ware
toevloed van joden. De grote joodse
aanwezigheid heeft een wezenlijke
bijdrage geleverd in de explosieve
groei en bloei van Heide.
Tussen 1930 en 1942 waren er
minstens 700 ingeschreven joodse
inwoners. Bij het begin van de
oorlog telde de parochie in het totaal
1350 inwoners! Maar naast die 700
joodse Kalmthoutenaren waren er
vele honderden joodse toeristen in
de weekends en tijdens de
zomermaanden. Vele joden woonden
hier zonder ingeschreven te zijn.
Eind jaren &#xFFFD;20 bouwden zij
een mooie synagoge, de enige in
België buiten de stad. Zij stichtten
eveneens een Jeshiva, een
hogeschool voor de talmoedstudie,
de allereerste in België. In de jaren
&#xFFFD;30 werd ook een
landbouwschool voor joodse
jongeren, in Heide gevestigd. Vlakbij,
in Kapellen-bos, was Villa Altol, een
nog steeds beroemd vakantiehuis
voor joodse kinderen en gezinnen.
Verschillende hotels waren specifiek
gericht op joodse toeristen. En vele
pensionnetjes en kamers bij gewone
burgers hadden joodse gasten.
Voor en tijdens de tweede
wereldoorlog waren vele joden, die
het naderende onheil hadden zien
aankomen, al vertrokken uit Heide en
Antwerpen. Maar spijtig genoeg
werden alle achter geblevenen, 37 in
totaal, tijdens twee razzia&#xFFFD;s
ook hier in Heide door de Duitsers
opgepakt.
Die grote joodse aanwezigheid liet
uiteraard vele sporen na: huizen,
synagoge, hotels, pensions.
Dit alles en de joodse geschiedenis
van Heide worden tijdens de
wandeling toegelicht.
Deze themawandeling met gids Hans
Geldhof duurt 2 uur.
Na de wandeling kunnen we ter
plaatse nog iets eten en/of drinken.
Afspraakuur: 14u
Afspraakplaats: aan het station van
Heide Kalmthout, Heidestatieplein
waar Pieter & Nicole en Hans
Geldhof, onze gids met wie we het
Centraal Station van Antwerpen
bezochten, iedereen verwelkomen.
Aanvangsuur: 14u15
Reservatie: &#xFFFD; 12

overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 22
Annulatie: Annulatievoorwaarden
voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

VR 24/05 Oevercafé Mortsel

Niets te doen op vrijdagavond? Geen
probleem! Kom gerust even langs in
Sportcentrum TC Blauwe Regen in
Mortsel om, tussen pot en pint, de
avond op een aangename manier
door te brengen met 3 andere
Oeverleden!
Alle Oeverleden zijn welkom tussen
20u en 24u om bij te praten met een
drankje.
GEEN info: Op een Oevercafé wordt
geen info gegeven aan de
nieuwkomers!
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef
125, 2640 Mortsel.
Aanvang: 20u (einde 24u)
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11 - pieter@oever.be 

ZA 25/05 Ballet 'Martens/De
Keersmaeker/Brown'
Antwerpen OOK NIET-LEDEN!

Drie choreografen, vijf keer 20e-
eeuwse kamermuziek. Danslegende
Trisha Brown deelt de affiche met
Anne Teresa De Keersmaeker en Jan
Martens
Drie generaties, drie choreografen
met elk hun eigen parcours, die toch
in meer dan één opzicht in elkaars
verlengde liggen. In een volmaakte
dialectiek verenigen ze elk op hun
manier eerbied voor muziek met een
gelijkwaardige dans, regel met
vrijheid, abstractie met
herkenbaarheid en virtuositeit met
minimalisme.
In haar beeldbepalende TWELVE
TON ROSE vond Trisha Brown, na
enkele decennia als één van
&#xFFFD;s werelds kopstukken in de
postmoderne dans, een evenknie in
de gebalde muziek van Anton
Webern.
Anne Teresa De Keersmaeker, één
van haar bewonderaars, zou met
haar proefstuk FASE op composities
van Steve Reich dan weer het
sanctum sanctorum van de Vlaamse
danscanon voorgoed inpalmen.

Jan Martens, fervent fan van beiden,
creëerde in 2021 met zijn trefzeker
flitsende ON SPEED één van de
meest adembenemende
choreografieën van de voorbije jaren.
De heldere lijnen van componiste
Graciela Paraskevaídis inspireerden
hem tot de wereldcreatie van de
avond: GRACIELA QUINTET.
De voorstelling duurt 120 minuten,
inclusief pauze.
10 minuten na het einde van de
voorstelling, kan je een nagesprek
bijwonen. De dramaturgen gaan in
gesprek met het productieteam en
het publiek.

De tickets kosten normaal &#xFFFD;
47. We hebben uitstekende plaatsen.
PS: de 6 voorstellingen in Antwerpen
zijn uitverkocht!
Afspraakuur: 19u30
Afspraakplaats: aan de kassa van
Theater 't Eilandje, Kattendijkdok-
Westkaai 16 in 2000 in Antwerpen
waar Pieter & Nicole iedereen
verwelkomen.
Aanvangsuur: 20u
Reservatie: &#xFFFD; 43
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en
activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 10
Annulatie: Annulatievoorwaarden
voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

ZO 26/05 Een zeer mooie
fietstocht vanuit Baal (± 73
km)

We fietsen grotendeels over het
favoriete trainingsparcours van Sven
Nijs, richting het kasteel van Horst.
We doorkruisen de mooiste
landschappen van het Hageland.
Tijdens dit eerste gedeelte is het
parcours best geaccidenteerd!
Bereid je - tijdens dit eerste gedeelte
- voor op een pittig traject met enkele
flinke kuitenbijters (meer dan
voldoende hms). Deel 2 van deze rit
is veel minder zwaar: we rijden via
Werchter en Tremelo terug richting
Baal.
Na de fietstocht kunnen we samen
genieten van een lekkere maaltijd in
het Sven Nijs Cycling Center. Indien
je na de fietstocht mee aan tafel gaat
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voor een lekkere maaltijd moet je dit
TEN LAATSTE vrijdagochtend 24 mei
om 10u bevestigen via een berichtje
of telefoontje aan Danny. Reservatie
is echt wenselijk!
Aantal tussenstops: 2
Rijsnelheid op vlakke weggedeelten:
± 19 - 24 km/u

Meebrengen: een fiets in perfecte
staat, een drankje en een snack (of
picknick) voor onderweg.
Breng ook zeker je geldige
Oeverlidkaart mee zodat Danny de
juiste lidnummers kan noteren!
Belangrijke opmerkingen:
1. Bij regenweer gaat deze fietstocht
niet door en wordt deze verplaatst
naar een latere datum.
2. Gelieve Danny minstens één dag
op voorhand te verwittigen van je
deelname en als je na de rit mee aan
tafel gaat, stuur je ten laatste op
vrijdagochtend een berichtje naar
Danny.
Afspraakuur: 10u45
Afspraakplaats: Sven Nijs Cycling
Center, Balenbergstraatje 11, 3128
Baal (Tremelo)
Aanvangsuur: 11u15
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je
lidkaart in de hand, spontaan aan bij
de verantwoordelijke voor controle.
Info: DannyS - 0485 32 67 98 

ZO 26/05 Wandeling
Prinsenpark Retie (18 km)
Retie

De wandeling van deze zondag heeft
2 lussen (11 en 7 km.)
Het eerste gedeelte start om 11u30.
We trekken vanuit 't Meulezicht
richting het Provinciaal Domein voor
een wandeling van 11 km.
Ooit was het Prinsenpark een
koninklijk domein. De bijzondere
bomen, kronkelende paden en de
ovaalvorm, herinneren
aan die tijd. Sinds 1972 is het
Prinsenpark een provinciaal domein
dat het hele jaar door vrij
toegankelijk is van zonsopgang tot
zonsondergang.
We keren na 11 km terug richting
onze startplaats waar we iets kunnen
drinken in Taverne 't Meulezicht,
prachtig gelegen aan de oude molen
en aan de Kleine Nete.

Eerste lus van 11 km
Vertrek: Parking 't Meulezicht -
Watermolen 10 te 2470 Retie
Uur van afspraak: 11u15 en

aanvangsuur: 11u30

Tweede lus van 7 km
Vertrek: Parking 't Meulezicht -
Watermolen 10 te 2470 Retie
Afspraakuur en vertrek: 15 uur

We vertrekken eerst over een
vlonderpad dat een paar honderdtal
meters lang is. Vervolgens wandelen
we voornamelijk door bossen en
langs landbouwgronden.

Na deze wandeling kunnen we nog
iets drinken in 't Meulezicht en de
liefhebbers kunnen er ook blijven
eten.

Meebrengen: wandelschoenen,
drankjes, picknick
Breng ook zeker je geldige
Oeverlidkaart mee zodat Marc de
juiste lidnummers kan noteren!
Afspraakuur: 11u15
Afspraakplaats: Parking 't Meulezicht
- Watermolen 10 in 2470 Retie
Aanvangsuur: 11u30
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je
lidkaart in de hand, spontaan aan bij
de verantwoordelijke voor controle.
Info: MarcM - 0495 53 28 52 

ZO 26/05 Fietstocht: route van
de turf vanuit Wouwse
Plantage (NL) (± 45 km)
VERPLAATST

Van de 13de tot het begin van de 18
de eeuw stond West-Brabant voor
een belangrijk deel in het teken van
de turf. In de zomermaanden werd de
turf uitgegraven, te drogen gelegd en
vervolgens via turfvaarten naar de
havens van Bergen op Zoom en
Roosendaal vervoerd. De "route van
de turf" verbindt deze turfhoofden
voor de fietser. Onderweg maken we
kennis met oude turfvaarten zoals de
Zoom, de Nispense vaart en de
Elderse turfvaart. We fietsen aan een
rustig tempo (16-18 km/u) en zoeken
onderweg uiteraard een leuk terrasje.
Zorg voor een fiets die in orde is en
neem een reserve binnenband mee.
Bij regen, gaat deze fietstocht niet
door.
Neem ook zeker je geldige
Oeverlidkaart mee zodat Diane de
juiste lidnummers kan noteren!
Afspraakuur: 13u15
Afspraakplaats: Natuurpoort
Wouwse Plantage, Plantagebaan 227,
NL 4725 AC Wouwse Plantage

Aanvangsuur: 13u30
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je
lidkaart in de hand, spontaan aan bij
de verantwoordelijke voor controle.
Info: Diane DK - 0485 80 29 86 

VR 31/05 Oevercafé Mortsel

Niets te doen op vrijdagavond? Geen
probleem! Kom gerust even langs in
Sportcentrum TC Blauwe Regen in
Mortsel om, tussen pot en pint, de
avond op een aangename manier
door te brengen met 3 andere
Oeverleden!
Alle Oeverleden zijn welkom tussen
20u en 24u om bij te praten met een
drankje.
GEEN info: Op een Oevercafé wordt
geen info gegeven aan de
nieuwkomers!
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef
125, 2640 Mortsel.
Aanvang: 20u (einde 24u)
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11 - pieter@oever.be
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